
旭中学校ウェブサイトもご覧ください。

先週末に野外活動の“しおり”を製本し、家に持ち帰りましたが、この３連休でしっかり目を

通したでしょうか。今回のしおりは、昨年度に比べて２０ページ以上多くなっています。先生た

ちが作成するページ数はそれほど大きな違いはありません。今回ページ数が

増えた要因は、実行委員をはじめ、みんなの仲間が作成してくれたページ数

が増えたのです。昨年度実行委員を募集したときに、予想以上の数の人が立

候補してくれたという話を聞きました。今回のしおりには、『みんなのため

に頑張ろう！』という思いで立候補してくれた人たちの思いがこめられてい

ます。是非、そういった人たちの思いを感じながら、しっかりと読んで野外

活動当日を迎えてほしいと思います。しおりは、先生たちや実行委員、班長

などの指示がなくても、自分で考えて動くためにあります。

尾張旭市立旭中学校
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新しい環境での様子
～給食での各クラスの様子より～
先週で、全てのクラスで一緒に給食を食べさせ

てもらいました。準備をしている様子を見ている

と、どのクラスの給食当番もしっかりと自分の役

目を果たしている人が多く、安心しました。ただ

会食中の様子を見ていると、まだ新しいクラスメ

イト・新しい担任の先生ということで緊張してい

る（遠慮している）人も多かったような気がしま

す。給食の時間は、クラスの雰囲気・状態が表れ

る時間です。早く新しい

環境に慣れ、みんなで楽

しく会食できる時間にし

ていき ましょう。

【保護者の皆さんへ】

お子さんと一緒に、野外活動のしおりを見ていただけたでしょうか。小学校のキャンプの時

のしおりに比べてページ数の多さにビックリされた方もいらっしゃったのではないでしょう

か。まだ一緒にご覧になっていない方は、ぜひこの３連休の間に時間をとっていただき、お子

さんと一緒に３日間の行程や持ち物等の確認をしていただけたらと思います。学校でも、先週

はクラスで、来週は全体でしおりを使いながら野外活動３日間の動き・持ち物等を確認してい

きたいと思います。

何かご不明な点等ありましたら、遠慮なく担任・学校までご連絡ください。子どもたちにと

って実り多き３日間になるように、事前の活動・取り組みを大切にしていきたいと思います。

（今週の予定）
２日（月）家庭訪問

６日（金）家庭訪問

口座振替日

生活リズムチェック

（～１５日）

☆ ＧＷということで、休日が多くな

ります。部活動に参加する人・自分

の趣味に励む人など、それぞれの過

ごし方をするかと思いますが、休日

は体調を崩しやすくなります。自分

自身でしっかりと体調管理をしまし

ょう。



中日新聞（４月２７日）

あなたは誰かにとっての“信頼される人”になっているでしょうか。“本音を言い合える

友”はいるでしょうか。

では一体、“信頼される人”ってどんな人なのでしょうか。“本音を言い合える友”ってど

んな人なのでしょうか。２つの記事に載っているように、人は一人では生きていけません。

たくさんの人に支えられ、時には自分自身が支える側になって生きていくことで、よりよい

人生・より充実した人生を歩んでいけるのではないでしょうか。これらはみんなが分かって

いることです。しかし、時として相手を傷つける言葉を発したり、友だちをイヤな思いにさ

せてしまったりする態度をとっていないでしょうか。

中学校３年間は、一生を通じて付き合っていける“親友”ができる時期でもあります。日

々の生活を送る中で、常に相手の気持ちを考え、“信頼する友人”“本音を言い合える友人”

をつくってほしいと思います。

中日新聞（４月２５日）


