
 

 

 

 

「自律」 
今年度の旭中学校のキーワードのひとつ「自律」。「自律」とは、自分で自分の行動を

正しくコントロールすること。大人（おとな）は、この「自律」ができていないと、「常

識に欠けるひと？」「だいじょうぶかな？」とまわりから心配されます。中学生はどうで

しょうか。まだ大人ではないかもしれませんが、確実に大人に近づいていく３年間です。

この中学校の３年間で「自律」ができるようになってください。 

職員室前の廊下には、休み時間になると多くの生徒が集まってきます。部活動の掲示板

の前で何人かの友達とはしゃいだり、大声で話をしたりする声が廊下に響きます。まわり

がうるさいとどうしても他のひとたちの会話も大きな声になります。そうなると「静かに

しなさい」「場を考えなさい」などと注意されることになります。その場は「しまった…」

となりますが、残念ながら次の日には・・・。それはまわりに影響されて、自分で正しく

判断し正しい行動をする力がまだ身についていないからです。ですが、中には「自律」以

上のことができるひともいます。同じ職員室前の廊下で、大きな声が響く中、「静かに。

静かにした方がいいよ。ここは」といった言葉が聞こえたことがありました。時と場をわ

きまえ正しい判断ができ、さらにまわりにも声をかけられるひとです。 

気の合う仲間どうしで、まわりが見えなくなったり、調子にのりすぎてしまったりする

ときに、同調するのか、ブレーキをかけるのか。そこに大人の対応が中学生にも求められ

ます。自分の感情をコントロールし、流されることなく、正しい判断や正しい行動ができ

る大人の旭中生が増えることを期待します。 

       旭中学校長   水 野   茂 
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 ２年生 野外活動 

大きなけがや病気もなく、元気に過ごす

ことができました。３日間一緒に過ごす中

で、本当にたくさんの笑顔に出会うことが

できました。素晴らしい野外活動になった

と思います。 

今回の野外活動で学んだこと・感じたこ

と・考えたことなど、今後の生活の中で生

かしてほしいと思います。 

野外活動はじめ学校行事等の様子は、ホームページで

も掲載しています。http://www.owariasahi.jp/asahi-j/ 

３年生修学旅行（５月３１日～６月２日） 

１年生校外学習（６月７日） 

スクールボランティアに多くのご応募ありがとうございました。随時受け付けています。 


