
             平成 30年 5・6月号         

相談室をよろしくお願いします！ 

 旭中の皆さん、こんにちは。 新年度を迎えて 1 カ月ほど経ちました。新しい環境で何とかやっ

ていこうと努力していると思います。 

 私たち相談員・スクールカウンセラー（SC）は、皆さんの中学校生活をサポートしていきます。

中学生時代は、心もからだも大きく成長する時期です。それゆえ、訳も分からずイライラするとき

や、何がいけないのかどうすればよいかと思い悩んでしまうこともしばしばです。そんなときの相

談先の一つに、学校の相談室があることを覚えておいてほしいと思います。 

心配なこと、困っていること、どうしていいかわからないことがあったとき是非利用してくださ

いね。もちろん、うれしかったこと、好きなこと（趣味の話）なども大歓迎です。相談室は、本館

１階の保健室の隣にあります。皆さんにとってホッと安心できる場所であることを心がけています。

休み時間や放課後に立ち寄っていただいてもいいですし、担任の先生や養護教諭の先生に「相談し

たい」と申し出ていただいても構いません。相談員・スクールカウンセラーは、皆さんと会えるこ

とを楽しみにしています。 

相談室スタッフの紹介 

 【相談員：村上吉恵】

 昨年度に引き続き担当になりました。火曜日に勤務しています。皆さんのあいさつがいつも私を励まして

くれています。校内で見かけたら声をかけてくださいね。     【スクールカウンセラー：出口亨子】 

   

 

 

相談室では保護者の皆さまのご相談も受け付けております。私たち相談員は、学校やご家庭でのお

子様の様子をお聴きしながら、お子さんの健やかな成長を支援していく方法を一緒に考えていきます。

心配なこと、気がかりなことなどございましたら、お気軽にご利用ください。ご相談を希望される際は、

学校に連絡をお願いいたします。相談可能な日時を担当からお伝えいたします。 

  

 電話：0561-53-2910 （ 担当：坂野郁夫 ） 

 

 

旭中 相談室だより 

保護者の皆さまへ 



5・ 6 月の在校日時予定表  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 相談員の都合により、急な予定変更が入ることがあります。 

その際は、ご了承ください。 

 

 

5 月 

月 火 水   木 金 

  

 

1 出口 

9：30～16：30 

2   

 

3   

＜祝日＞ 

4 

＜祝日＞ 

7 村上 

12:30～16:30 

8  出口 

9：30～15：30 

9  村上 

12:30～16:30 

10 11 

14 村上 

12:30～16:30 

15 出口 

 

16 村上 

12:30～16:30 

17 18 

 

21 村上 

12:30～16:30 

22 出口 

9：30～15：30 

23 村上 

12:30～16:30 

24 25 

28 村上 

12:30～16:30 

29 出口 

9：30～15：30 

30 村上 

12:30～16:30 

31  

6  月 

月 火 水   木 金 

 

 

  

 

  1 

4  村上 

12:30～16:30 

5 出口 

 9：30～16：30 

6  村上 

12:30～16:30 

7   

 

8  

 

11 村上 

12:30～16:30 

12 出口 

 9：30～16：30 

13 村上 

12:30～16:30  

14 15 

18 村上 

12:30～16:30 

19 出口 

9：30～16：30 

20   21   

 

22 

 

25 村上 

12:30～16:30 

26 出口 

9：30～16：30 

27  村上 

12:30～16:30 

28 29 

中間テスト 

期末テスト 


