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通称「質問箱」について考える
「Peing 質問箱」や「BoxFresh」というアプリを知ってますか。これら

のアプリはＳＮＳ（LINE、Twitter、Instagramなど）と提携し、ＳＮＳで

質問を募集したり、質問に対して回答したりできるサービスで、今中学

生の中でも人気となっています。旭中生もよく利用していると耳にしま

す。なぜこれらのアプリを学年通信で紹介するのか。それはこれらのア

プリを通したトラブルが、旭中内でも複数起きているからです。質問を

募集する人に対して、他の人が質問をすることができますが、誰が質問

しているのかは募集した人に知られません。匿名で質問をすることができます。純粋に気になることを

質問すればいいのですが、下の画像のように、悪口や嫌がらせなどを送ってくる人がいます。

さらにその悪口や嫌がらせに対して反論したり、質問したのが誰かわからないのにある

人を犯人と決めつけ、悪口や嫌がらせをその人に送ってしまい、トラブルになってしまっ

たりしたという事例もあります。このように、突然一方的にＳＮＳ上で攻撃されてしまっ

たり（通称「炎上」）、互いに誹謗中傷が激化してしまったりということが旭中でも毎年

のように起こっていて、今年も起きてしまっています。全国に目を向けてみると、これら

のアプリでのトラブルが家庭生活や学校生活にまで影響を及ぼしてしまっている事例もあ

ります。場合によっては「いじめ」につながったり、最悪の場合「自殺」にまで追い込ま

れてしまったりするような事態もたくさん起きています。

大人から見れば何の得もないようなこのアプリがなぜ人気なのか。想像してみると、お

そらく「自分のことを他の人に知ってほしい」「不特定多数の人とつながりたい、コミュ

ニケーションを取りたい」というような中学生ならではの欲求が根底にあるのではないか

と思います。

あるネット記事を紹介します。

 

 

 

    

 

 

  
 

 

Peing質問箱 BoxFresh



- 2 -

この記事を読んでどう思いましたか。ＳＮＳは便利なものであり、今生活に欠かせない

ものかもしれませんが、一度本当にそのＳＮＳが、そのアプリが必要かどうか考えてみて

ほしいと思います。強制はしませんが、便利なことの裏側にはリスク（危険）が伴ってい

ます。大ごとにならないためにも、「必要ない」「これはリスクがあるし、やめた方が…」

と思うものがないか考えてほしいと思います。さらに、不特定多数の人と関わると、その

分リスクも増します。ＳＮＳに「鍵」をかけて使用することも必要です。一度検討してみ

てください。

不快な質問や悪口などを送った匿名の相手を特定することはできませんが、質問する側

が複数の人から「ブロック」された場合は、 IP アドレスが回答する側に表示される仕組

みになっています。この人はおかしいと感じたら、積極的に「ブロック」したり、「通報」

したりして然るべき対応を心がけましょう。また、記事にもある通り、やり返すのではな

く、「相談しやすい人に相談する」「無視する」などの大人の対応を心がけましょう。

もしも軽い気持ちで、ＳＮＳ上で人を攻撃してしまったことがある人。質問箱に悪口を

書いてしまったことがある人。他人を傷つけていいことは何もありません。前にも学年集

会の場で言いましたが、自分がやってしまったことは自分にいつか降りかかってきます（ブ

ーメランの法則）。

「誰かを傷つける行為を、絶対にやめてください！」


